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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального руководителя по реализации Адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 175» 

(далее - Программа) определяет содержание, объем образовательной деятельности 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие», раздел «Музыка») в группах 

компенсирующей направленности для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в 

Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 175» 

(далее Учреждение). 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(далее - ФАОП ДО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 24.11.2022г. №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования», 

- и другими действующими нормативными документами в сфере образования. 

В 2024 – 2025 учебном году Программа реализуется в работе с детьми среднего (4-5 лет)  

дошкольного возраста в группе комбинированной направленности. 

 

1.1.1.Цели и задачи реализации программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста 

с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 
другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с 

ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. 
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При этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

В Учреждении в 2024-2025 учебном году функционирует одна группа комбинированной 

направленности: 

- средняя (дети 4-5 лет). 

Возрастные особенности детей. Характеристика особенностей развития детей 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (ОНР). 

Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей компонентов речи детей 

4-5 лет с ТНР. 

Фразовая речь. Фразовая речь не сформирована. В активной речи дети пользуются в 

основном звукокомплексами или звукоподражаниями. Некоторые дети проявляют более высокую 

речевую активность - могут использовать в речи двух-, трех-, а иногда и четырехсловные фразы. 

Наряду с отдельными словами в речи детей появляются и первые словосочетания. 

Словоизменение практически не доступно. 

Понимание речи. Понимание обращенной к ребенку речи ограничено бытовой ситуацией. 

Дети испытывают большие затруднения в понимании изменений слов, выраженных приставками, 

суффиксами, в различении оттенков значений однокоренных слов, усвоении логико- 

грамматических структур, отражающих причинно-следственные, временные, пространственные и 

другие связи, и отношения. 

Словарный запас. Крайне беден. Ребенок вынужден прибегать к активному 

использованию паралингвистических средств: жестов, мимики, интонации. 

Грамматический строй речи. Понимание значения слов и их грамматическое оформление 

нарушены. Дети испытывают затруднения в употреблении обобщающих и отвлеченных понятий, 

антонимов и синонимов, также допускают ошибки в понимании и употреблении приставочных 

глаголов, относительныхипритяжательных прилагательных, существительных со значением 

действующеголица. В речи детей встречается многозначное употребление слов, множественные 

семантические замены. 

Звукопроизношение.  Произносительные возможности  детей  различаются. 

Звукопроизношение грубо нарушено - до 16-20 звуков. Речь детей мало понятна для окружающих. 

Слоговая структура   слова. Выраженные нарушения слоговой структуры слов и 

звуконаполняемости. Наиболее типичным является сокращение количества слогов и звуков 

внутри слога. В самостоятельной речи - много ошибок, связанных с перестановкой, уподоблением, 

повтором и сокращением слогов и звуков. 

Фонематическое восприятие. Недостаточно развиты фонематический слух и 

фонематическое восприятие. Готовность к звуковому анализу и синтезу самостоятельно не 

формируется. 

Связная речь. Не развита. Но активное желание имитировать слова взрослого позволяют 

ребенку перейти из категории «неговорящих» в категорию «плохо говорящих» детей. В 

самостоятельной речи иногда появляются простые предлоги и их лепетные варианты. Дети 

затрудняются в передаче некоторых смысловых отношений и просто перечисляют названия 

увиденных событий и предметов. 

Психолого-педагогическая характеристика детей с ТНР 

ТНР рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, 

касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте 

(Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с ТНР (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных 
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слов. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 

лексики. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи 

с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все 

части речи. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание 

значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными нарушениями 

компонентов языковой системы ребенка. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция 

оставляют впечатление «смазанности». Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

АОП ДО для детей с ТНР строится на основе общих закономерностей развития детей 

дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в развитии психических процессов. 

Дети с ТНР одной возрастной категории, посещающие ДОУ, могут иметь качественно 

неоднородные уровни речевого развития. Поэтому при выборе индивидуального образовательного 

маршрута, определяемого требованиями АОП ДО, учитывается не только возраст ребенка, но и 

уровень его речевого развития, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

Характеристика особенностей музыкального развития детей дошкольного возраста с ТНР. 

Музыкальное развитие детей с ТНР имеет свои особенности. Часто эти дети с ослабленным 

организмом, для которого характерны обменно-трофические нарушения, функциональный сбой 

сердечно-сосудистой деятельности, хронические заболевания. Дети с ТНР быстро утомляются, 

при выполнении двигательных заданий у них часто возникают непроизвольные лишние движения, 

наблюдается поверхностное и неритмичное дыхание, проявляются нарушения общей моторики. 

Часто дети не владеют даже простейшими двигательными навыками: не умеют хлопать в ладоши, 

прыгать, приседать. Особенно трудно детям с ТНР согласовывать и координировать движения рук 

и ног, при разучивании игр и танцев. У них иногда отсутствует культура пения: большинство 

детей неточно интонируют, скандируют слова песни, поют громко, крикливо, не владеют в 

достаточной степени певческими навыками, поют невыразительно, плохо развиты память и 

внимание. 

У дошкольников с общим недоразвитием речи наблюдается некоторое снижение процессов 

восприятия и внимания к музыкальному звучанию. Это обусловлено недостаточным развитием 

слухового восприятия в целом. У большинства детей с ТНР наблюдается не всегда адекватные 

эмоциональные проявления при прослушивании различных по жанру музыкальных произведений. 

Это связано с общим нарушением эмоционально-волевой сферы дошкольника с логопедическими 

нарушениями, слабостью развития познавательных процессов. Однако в значительной степени 

восприятие музыки зависит и от педагогических условий: от той музыкальной среды, которая 

окружала ребенка с ТНР до поступления в дошкольное учреждение. 

Эмоциональное восприятие и внимание, отзывчивость на музыку развивается у детей с 

общим недоразвитием речи на протяжении всего дошкольного периода. К старшему дошкольному 

возрасту, обучаясь в группе компенсирующей направленности, дети с ТНР начинают 

интересоваться музыкой, у них появляются любимые песни, танцевальные композиции, 

инструментальные музыкальные пьесы. 

Дети могут воспринимать эмоциональный характер музыкальных композиций и передавать 

этот характер в танцевальном движении, в подборе игрового материала. Это позволяет детям с 
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общим недоразвитием речи создавать интонационно-выразительные образы в процессе 

музыкальной игровой деятельности, когда характер движений детей с логопедическими 

нарушениями учитывает общее эмоциональное настроение звучащей музыки. 

Формирование и развитие умения чувствовать настроение музыки и адекватно отзываться 

на нее имеет огромное значение для речевого развития детей с ТНР, для формирования 

правильного звукопроизношения, интонационных качеств речи. Общение с музыкой детей с 

тяжелыми нарушениями речи ускоряет общее психофизическое развитие дошкольника. 

Возрастные особенности музыкального развития детей пятого года жизни: 

Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого года жизни по- 

прежнему остается слушание музыки (как вокальной, так и инструментальной). 

Восприятию музыки продолжает помогать иллюстрации. Ребенок способен запоминать, 

узнавать называть многие знакомые ему произведения, что свидетельствует о состоявшимся 

развитии музыкальной памяти. Однако необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается 

процесс развития органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко ранима, окостенение 

слухового канала и височной кости не закончилось, поэтому музыка не должна быть громкой и 

продолжительной по звучанию. 

Ребенок проявляет интерес к пению, любит петь вместе со сверстниками и взрослыми, а 

также самостоятельно. 

Осознанно использует в пении средство выразительности: музыкальные (высота звука, 

динамические оттенки) и внемузыкальные (выразительная мимика). 

Правильно пропевает мелодии отдельных, небольших фраз песни, контрастные низкие и 

высокие звуки, соблюдает несложный ритмический рисунок. Певческий диапазон в пределах РЕ – 

СИ первой октавы. Голосовой аппарат ребенка не сформирован, связки очень тонкие, дыхание 

слабое и короткое, дикция у многих детей остается нечеткой, но несмотря на это дошкольника 

можно успешно обучать пению. 

Продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он изменятся внешне, становится 

более стройным, пропорционально сложенным, в области музыкально – ритмических движений у 

него появляются новые возможности: движения под музыку делаются более легким и 

ритмичными, удаются довольно сложные движения, качество исполнения движений повышается. 

Вместе с тем возможности детей этого возраста в музыкально – ритмической деятельности по - 

прежнему остаются сравнительно небольшими: легкость движений относительна, синхронность 

движений в паре, в подгруппе вызывает затруднения, выразительность движений не достаточна, 

длительность игры и пляски не продолжительна. 

Ребенок проявляет большой интерес к овладению игрой на детских музыкальных 

инструментах и игрушках. В этом возрасте дошкольники лучше, чем малыши разбираются в 

тембровых, звуковысотных, динамических особенностях звучания различных инструментов, 

могут их сравнивать, выделять из многих других. 

К этому времени у детей улучшается координации движения руки, обогащается слуховой 

опыт, поэтому они уже способны воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные 

ритмические рисунки. 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 
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результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

ТНР.  

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков,          

состояний, свойств, качеств; 

 - использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

  - проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает  

помощь                          в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

-      владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

    Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непостредственным основанием оценки как итогового, таки промежуточного уровня 

развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся 

с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непостредственным основанием при оценке качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится музыкальным 

руководителем в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, специальных диагностических ситуаций. 

Результаты педагогической диагностики фиксируются в «Картах индивидуального учета 

результатов освоения обучающимися Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 175» (далее - Карта). Фиксация данных 

наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, проектирует образовательный процесс. 

Результаты педагогической диагностики направлены на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

 Оценка результатов освоения Программы проводится музыкальным руководителем 

ежегодно 2 раза в год (1-3 неделя сентября и 3-4 неделя мая). 

Процесс проведения индивидуального учета освоения обучающимися Адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 
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Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 175» 

регламентируется «Положением об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 175». Карты хранятся на бумажном и (или) электронном носителе в течение всего 

времени пребывания ребенка в Учреждении. При переходе ребенка в другую возрастную группу 

карта передается вместе с ребенком. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

      

Педагогическая диагностика освоения Программы 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность: 

Проявляет интерес к музыке, желание ее слушать, эмоциональную отзывчивость при 

восприятии 

музыкальных произведений 

Слушание: 

Сформированы навыки культуры слушания музыки (не отвлекается, дослушивает 

произведение до конца); 

чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает свои 

впечатления о прослушанном 

Замечает выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, 

быстро) 

Различает звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы) 

Пение: 

Формируется навыки выразительного пения (умение петь протяжно, подвижно, согласованно 

(в пределах 

ре - си первой октавы)) 

Развивается умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки 

Поет с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя) 

Музыкально-ритмические движения: 

Формируется навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; 

самостоятельно меняет 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки 

Выполняет танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; 

двигается в 

парах по кругу в танцах и хороводах; ставит ногу на носок и на пятку, ритмично хлопает в 

ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Совершенствуются навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; 

бег: легкий, стремительный) 

Развитие танцевально-игрового творчества: 

Сформированы навыки эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.) 

Принимает участие в инсценировке песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 
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Игра на детских музыкальных инструментах: 

- формируется умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка  с ОВЗ.                                    

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Основные цели и задачи: ФАОП ДО, п.32.4. 

Содержание образовательной деятельности: 

- с детьми среднего возраста (от 4 до 5 лет): ФАОП ДО, п.32.4.4. 

Музыкальная деятельность 

Музыка 

Организованная образовательная деятельность 

(занятия) 
Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов / 

самостоятельная 
деятельность детей 

Средняя группа (4-5 лет) 

Музыка (из расчета 2 занятия в неделю; всего 72 занятия в год). 

И.А.Новоскольцева, И.М.Каплунова «Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя 

группа». - СПб.: Композитор, 2018. 

 

Н.В.Нищева, 

Л.Б.Гавришева «Новые 

логопедические 

распевки, музыкальная 

пальчиковая гимнастика, 
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подвижные игры, CD» –

СПб.: ООО 

«Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. 

Н.В.Нищева 

«Логопедическая 

ритмика в системе 

коррекционно – 

развивающей работы в 

детском саду» – СПб.: 

ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. 

Н.В.Нищева «Картотеки 

подвижных игр, 

упражнений, 

физкультминуток, 

пальчиковой 

гимнастики» – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015. 



13  

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают следующие аспекты 
среды:  

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 
Формы Способы Методы Средства 

- Музыкальное занятие  

 

Фронтальный 

 

Наглядные 

(информационно- 

рецептивный): 

- рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальным 

произведениям 

Словесные 

(информационно- 

рецептивный, 

репродуктивный): 

- образец пения 

педагога, 

пояснения, 

- вопросы, 

- беседа, 

- художественное 

слово. 

Практические: 

- игровые упражнения 

(на развитие 

певческого дыхания, 

музыкального ритма), 

- игровые задания, 

- игры (дидактические, 

хороводные, игры с 

пением, 

имитационные), 

- игры-инсценировки. 

Репродуктивный: 

- упражнения на 

основе образца 

педагога. 

Метод проблемного 

изложения: 

- решение игровых 

Детские музыкальные инструменты 

(бубен, металлофон, барабан, 

колокольчики и т.д.), 

- детские шумовые инструменты 

(шуршалки, шумелки), 

- неозвученные инструменты 

(пианино, гармошка, балалайка), 

- музыкально - дидактические игры: 

на развитие звуковысотного слуха 

(«Птички и птенчики», «Качели»), 

развитие ритмического слуха 

(«Петушок, Курочка и цыпленок», 

«Кто как идет?», «Веселые 
дудочки», «Сыграй, как я») развитие 

тембрового и динамического слуха 

(«Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент», «Угадай, на чем 

играю»), определение жанра и 

развитие памяти («Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке») 

Портреты композиторов. 
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проблемных 

ситуаций. 

Эвристический 

метод: 

- решение проблемных 

ситуаций: 

применение 

представлений в 

новых условиях). 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных 

моментов 

Фронтальный 

Подгрупповой 

Наглядные 

(информационно- 

рецептивный): 

- рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальным 

произведениям 

Словесные 

(информационно- 

рецептивный, 

репродуктивный): 

- образец пения 

педагога, 

- совместное пение с 

ребенком, 

- пояснения, 

- вопросы, 

- беседа, 
- художественное 

слово. 

Практические: 

- игровые упражнения 

(на развитие 

певческого дыхания, 

музыкального ритма), 

- игровые задания, 
- игры (дидактические, 

хороводные, игры с 

пением, 

имитационные), 
- игры-инсценировки. 

Репродуктивный: 

- упражнения на 

основе образца 

педагога. 

Метод проблемного 

изложения: 

- решение игровых 

проблемных ситуаций. 

Эвристический метод: 

- решение проблемных 

ситуаций: применение 

представлений в 
новых условиях). 

Детские музыкальные инструменты 

(бубен, металлофон, барабан, 

колокольчики и т.д.), 

- детские шумовые инструменты 

(шуршалки, шумелки), 

- неозвученные инструменты 

(пианино, гармошка, балалайка), 

- музыкально - дидактические игры: 

на развитие звуковысотного слуха 

(«Птички и птенчики», «Качели»), 

развитие ритмического слуха 

(«Петушок, Курочка и цыпленок», 

«Кто как идет?», «Веселые 
дудочки», «Сыграй, как я») развитие 

тембрового и динамического слуха 

(«Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент», «Угадай, на чем 

играю»), определение жанра и 

развитие памяти («Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке), 

- игровые кубики с видами песен, 

танцев. 
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Самостоятельная 

деятельность детей 

Подгрупповой 

Индивидуальный 

Наглядные 

(информационно- 

рецептивный): 

- рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальным 

произведениям, 

карточек с 

музыкальными 

инструментами; 

Словесные 

(информационно- 

рецептивный, 

репродуктивный): 

- рассказ ребенка, 
- самостоятельное 

пение детей, 

Практические: 

- игровые упражнения 

(на развитие 

певческого дыхания, 

музыкального ритма), 

по средствам 

дидактических игр, 

- игр-инсценировок. 

- детские музыкальные 
инструменты (бубен, металлофон, 

электронное пианино, барабан, 

колокольчики и т.д.), 

- детские шумовые инструменты 

(шуршалки, шумелки), 

- неозвученные инструменты 

(клавиатура пианино, гармошка, 

балалайка), 

- музыкально - дидактические игры: 

на развитие звуковысотного слуха 

(«Птички и птенчики», «Качели»), 

развитие ритмического слуха 

(«Петушок, Курочка и цыпленок», 

«Кто как идет?», «Веселые 
дудочки», «Сыграй, как я») развитие 

тембрового и динамического слуха 

(«Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент», «Угадай, на чем 

играю»), определение жанра и 

развитие памяти («Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке»), 

- игровые кубики с видами песен, 

танцев. 

Приобщение к искусству: 

- ширмы, 

- элементы костюмов, маски, 

атрибуты для обыгрывания сказок, 

- разные виды театра (плоскостной, 

перчаточный, пальчиковый, 

теневой, кукольный), 

- дидактические игры 

Индивидуальная 

работа (ежедневно) 

Индивидуальный Наглядные: 

- рассматривание 

предметных картинок, 

сюжетных картин, 

иллюстраций. 

Словесные: 

- беседы, обсуждение 

- разучивание текстов 

к песням, сценкам; 

Практические: 

- артикуляционная, 

дыхательные 

гимнастики; 

- дидактические игры; 

- игры-драматизации; 
- игровые проблемные 

ситуации; 

- интерактивные игры. 
- игра на музыкальных 

инструментах. 

Детские музыкальные инструменты 

(бубен, металлофон, барабан, 

колокольчики и т.д.), 

- детские шумовые инструменты 

(шуршалки, шумелки), 

- неозвученные инструменты 

(клавиатура пианино, гармошка, 

балалайка), 

- музыкально - дидактические игры: 

на развитие звуковысотного слуха 

(«Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки»), 

развитие ритмического слуха 

(«Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи») развитие 

тембрового и динамического слуха 

(«На чем играю?», «Музыкальные 

загадки», «Музыкальный домик»), 

развитие диатонического слуха 

(«Громко - тихо запоем», 
«Звенящие колокольчики»), 
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   развитие восприятия музыки и 

музыкальной памяти («Будь 

внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена 

года», «Наши песни»), 

- портреты композиторов, 

игровые кубики с видами песен, 

танцев. 

2.2.1. Взаимодействие педагогических работников с детьми. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности: ФАОП ДО, 

пункты 38.3-38.11. 

2.2.2. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями 

(законными представителями). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогают изготавливать пособия 

для работы в ДОО и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом- 

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития. 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми обеспечивает: ФАОП ДО, п. 

43.1. Задачи программы коррекционно-развивающей работы с детьми: ФАОП ДО, п. 43.2. 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми предусматривает: ФАОП ДО, 

п.43.3.  
Коррекционно-развивающая работа с детьми включает: ФАОП ДО, п.43.4.-43.5. 

Результаты освоения программы коррекционно-развивающей работы: ФАОП ДО, 

п.43.6. Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы 

являются: ФАОП ДО, п.43.7. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР: ФАОП ДО, п.43.8. 

2.3.1. Специальные условия для получения образования детьми с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР: ФАОП ДО, п. 43.9.1. 

Коррекционно-разивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Принципы проведения обследования: 

ФАОП ДО, п. 43.9.2. 

2.3.1. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 
обучающихся с ТНР: ФАОП ДО, п. 43.10. 

2.3.2. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 
развития обучающихся с ТНР: ФАОП ДО, п. 43.11. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов              и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 
-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности (ФОП ДО п. 24.2.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности) (ФОП ДО п. 24.3.). 

Все виды детской деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности (ФОП ДО п. 24.5 - 24.8). 

Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах 

деятельности, которые могут организовываться как в процессе организованной образовательной 

деятельности с целью формирования у детей новых умений и представлений, обобщения знаний 

по теме, развития способности рассуждать и делать выводы, а также в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов с целью закрепления имеющихся у детей знаний и 

умений, их применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах 

деятельности, которые могут организовываться как в процессе организованной образовательной 

деятельности, с целью формирования у детей новых умений и представлений, обобщения знаний 

по теме, развития способности рассуждать и делать выводы, а также в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, с целью закрепления имеющихся у детей знаний и 

умений, их применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно 

в процессе всей его жизнедеятельности. 

Особенности образовательной деятельности разных видов 
Виды деятельности Особенности видов деятельности 

Коммуникативная 

деятельность 

Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей 

и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и 

этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте. 

Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. 

Музыкальная 

деятельность 

Представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 
аппликация) деятельности. 

 Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством 

детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного 

восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно 

обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении. 
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Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

Режимный 

момент 

Формы образовательной деятельности 

Утро - индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность); 
- двигательная деятельность детей (музыкально – ритмические движения). 

Прогулка - индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) 

Вечер - культурные практики, 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (музыкальные), 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам, 

- чтение художественной и познавательной литературы, 

- самостоятельная деятельность детей в центрах активности, 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность). 

Особенности организации культурных практик 

Во вторую половину дня в группах организуются культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы (ФОП ДО 

п.24.20. – 24.22.) 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях (ФОП ДО, п.25.1.). 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня (ФОП ДО п. 25.2.). 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия (ФОП 

ДО п. 25.4). 

Возрастные периоды развития детской инициативы 
Возраст 

детей 

Цель Виды музыкальной 

деятельности, 

являющиеся 

приоритетной сферой 
инициативы 

Проявление инициативы в музыкальной 

деятельности 

От 3-х 

до 5-и 

лет 

Накопление 

музыкальных 

впечатлений, 

освоение 

программных 

знаний, умений и 

навыков, установка 
на создание своего 

продукта (покажи, 

как скачет грустный, 

веселый зайчик, поет 

веселый воробей, 

изобрази дождик, и 

т.д.) 

Музыкальная игра Проявляет активный интерес к играм, берет на 

себя ведущие роли, эмоционально выразительно 

передает игровые образы, вносит в них новые 

элементы, проявляя творческое начало. 
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Деятельность музыкального руководителя по поддержке детской инициативы 
Создание условий Позиция музыкального 

руководителя 
Организация образовательного 

процесса 

Организация образовательного Предоставление воспитанникам Создание условий для проявления 

пространства и разнообразие возможности самостоятельного активности, инициативности, 

материалов и оборудования накопления чувственного опыта и свободного выбора детьми видов 

должны обеспечивать его осмысления; организация деятельности, участников 

творческую, игровую ситуаций для   познания   детьми совместной деятельности, 

музыкальную активность всех различных сторон   музыкальной создание условий для принятия 

воспитанников, а также действительности, когда ребенок детьми решений, выражения 

предоставлять возможность   для сохраняет в процессе обучения своих чувств и мыслей; 

самовыражения детей. чувство комфортности и  

 уверенности в собственных силах;  

 поощрение детской инициативы и  

 самостоятельности в разных  

 видах музыкальной деятельности,  

 оказание   детям недирективной  

 помощи.  

 
Дети дошкольного возраста 

- шумовые инструменты для 

детского оркестра; 

- книжки-малютки «Мы поем» (в 

них яркие иллюстрации к 

знакомым песенкам); 
- музыкально-дидактические  игры: 
«Три медведя», «Узнай и назови», 
«В лесу», «Наш оркестр», «Цветик-
семицветик", 
«Угадай колокольчик» и др.; 

• арибуты к подвижным 
музыкальным играм: «Кошка и 
котята», «Курочка и петушок». 
«Зайцы и медведь», «Лѐтчики» и 
др.; 

• музыкальные лесенки 
(трехступенчатая  и 
пятиступенчатая), на которых 
находятся маленькая и большая 
птички или маленькая и большая 
матрешка; 

• ленточки, цветные платочки, яркие 
султанчики и т.п. (атрибуты к 
танцевальным импровизациям но 
сезону; 

• металлофон; 
музыкальные игрушки (звучащие и 
шумовые) 

Педагог – организатор, участник 

совместной деятельности: 

- формирует у детей установку 

«Я могу», «Я сумею»; 

- создает ситуации успеха для 

каждого ребенка: «Это очень 

просто, я тебе помогу», дает 

предвосхищающую 

положительную оценку «Ты 

очень творческий ребенок, у тебя 

все получится!»; 

- фиксирует успехи 

воспитанников; 

-осуществляет 

дифференцированный подход к 

детям с разной степенью 

познавательной активности и 

уважительно относится к 

неточностям, ошибкам в их 

деятельности; 

- слушая вместе с детьми 

различные музыкальные 

произведения, рассуждает с ними 

о том, каким образом, с помощью 

каких средств музыкальной 

выразительных мог быть получен 

тот или иной музыкальный образ, 

эффект; 

- ставит перед воспитанниками 

проблемные вопросы, задающие 

детям разные типы поиска ответа 

– единственно верного и 

различных   вариантов   «верных» 

ответов; 

Применяются виды занятий: 

фронтальные, подгрупповые и 

индивидуальные 

- используется театрализация 

(подбор изобразительных 
движений        и        жестов        к 
музыкальному фрагменту); 
-используются подвижные 
музыкальные игры со сменой 
ведущего; 
-применяются простые 
посильные индивидуальные 
задания, снимающие страх "не 
справлюсь" 
-используются задания интересные 
или где у ребенка есть личный 
интерес что-то делать. 
-поощряется  инициативав 
выполнении образно-смысловых 
заданий на импровизацию с 
учетом возможностей каждого 
ребенка; 
-создаются условия для 
проявления индивидуальных 
способностей: выполнение 
задания: пение по цепочке, 
подгруппами, использование в 
репертуаре музыкальных песен, 
игр, танцев с солистом (со сменой 
солиста). 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников с 
ТНР: ФАОП ДО, п. 39.1. – 39.5. 
Основная цель работы с родителями (законными представителями): ФАОП ДО, п. 39.6. Задачи работы с 
родителями (законными представителями): ФАОП ДО, п. 39.7. 
Направления работы с родителями (законными представителями): ФАОП ДО, п. 39.8 
 
Основные направления и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 
обучающихся: 

Взаимодействия Формы и методы взаимодействия Периодичность 
Взаимопознание Анкетирование «Развитие музыкальных 

способностей 
ребенка» 

1 раз в год 

Информационно - 
консультативная 
деятельность 

- размещение тематической информации на 
групповых стендах; 

- информационно-консультационная работа через 
официальный сайт Учреждения в сети Интернет, 
группу детского сада ВКонтакте; 

- тематические объявления, памятки, буклеты 

ежемесячно 
в соответствии с 
планом 
Учреждения 

Повышение компетенции 
родителей (законных 
представителей) 

- общие родительские собрания; 
- групповые родительские собрания; 
- дни открытых дверей; 
- участие в праздниках 

2 раза в год 2 раза 
в год 1 раз в год 
в соответствии с 
планом 
Учреждения 

Совместная деятельность 
педагогов, родителей 
(законных 
представителей), 
детей 

- выставки семейного творчества; 
- семейные фотовыставки; 
- акции; 
- проектная деятельность; 
- участие в мероприятиях Учреждения 

в соответствии с 
планом 
Учреждения 

Взаимодействие с 
семьями, 
находящимися в 
социально- опасном 
положении 

- консультирование по вопросам развития 
музыкальных способностей ребенка 

в течение года 

Организация праздников с участием родителей (законных представителей) 

Возрастная 

группа 

Наименование мероприятий Примерные сроки 

проведения 

4-5 лет - Осенний праздник третья декада октября 

- Новогодний праздник третья декада декабря 

- Праздник, посвященный Дню защитника Отечества третья декада февраля 

- Праздник, посвященный Международному женскому дню первая декада марта 

- Весенний праздник третья декада апреля 

 

Планируемые результаты работы с родителями (законными представителями) обучающихся: 

- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности по актуальным вопросам развития детей; 

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
 

 

 

2.7. Иные характеристики содержания программы. Направления 

деятельности музыкального руководителя 

Цель деятельности: развитие эстетического отношения к окружающему миру, 

осуществление самостоятельного творчества детей. 

Музыкальный руководитель: 
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- проводит занятия по музыкальному развитию, развлечения, праздники; 

- создает развивающую предметно пространственную среду, обеспечивая вариативность, 

безопасность и полифункциональность, доступность и безопасность материалов и оборудования; 

- взаимодействует с родителями (законными представителями) воспитанников через 

информационно-консультативную деятельность, мастер-классы, Дни открытых дверей, 

совместные праздники официальный сайт ДОО и личный сайт в сети Интернет. 

На время отсутствия музыкального руководителя организованную образовательную 

деятельность проводит воспитатель. 

Взаимодействие музыкального руководителя со специалистами  

Взаимодействие с инструктором по физической культуре 
№ 
п/п 

Содержание работы Срок проведения 

1. Подбор музыки для использования ее на утренней гимнастике Сентябрь 

2. Закрепление танцевальных шагов в физкультурных занятиях В течение года 

3. Подбор игр соревновательного характера для музыкальных праздников В течение года 

4. Использование на физкультурных занятиях танцевальных шагов: боковой 
галоп, пружинящий шаг, приставной и переменный шаги 

В течение года 

5. Подбор музыкального сопровождения для спортивных праздников В течение года 

6. Совместное обсуждение сценариев. Участие в праздниках. В течение года 
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III.Организационный раздел. 

3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы. 

Описание функционального использования помещений и их оснащения 
Вид помещения/ Функциональное использование Оснащение 

Зал для музыкальных занятий: 

- музыкальные занятия, 

- индивидуальная работа с детьми, 

- развлечения, 

- праздники, 

- консультационная деятельность с педагогами, 

родителями (законными представителями) 

воспитанниками. 

- Электронное пианино. 
-  Синтезатор. 
-  Мультимедийный проектор. 
-  Ноутбук. 
-  Проекционный экран. 
-  Музыкальный центр. 
-  Портативная мини-система 
- Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей. 
-  Подборка дисков с музыкальными 
- произведениями. 
-  Атрибуты для танцев. 
-  Дидактический материал 

3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

3.1.1. Обеспеченность методическими материалами 
4-5 лет Музыкальная деятельность: 

Н.В.Нищева, Л.Б.Гавришева «Новые логопедические распевки, музыкальная пальчиковая 

гимнастика, подвижные игры, CD» – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. 

Н.В.Нищева «Логопедическая ритмика в системе коррекционно – развивающей работы в 

детском саду» – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Н.В.Нищева «Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 

гимнастики» – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015; 
И.А.Новоскольцева, И.М.Каплунова «Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Средняя группа». - СПб.: Композитор, 2015. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста. Средняя группа». - СПб.: Композитор, 2016. 

 

3.1.2.Обеспеченность средствами обучения и воспитания 
Зал для музыкальных занятий 

№ 

п/п 

Тип материала Наименование 

1 Профессиональные 

музыкальные 

инструменты 

Электронное пианино 

Синтезатор 

2 Детские музыкальные инструменты Металлофон диатонический 

Ксилофон диатонический 

Гусли  

Аккордеон детский 

Треугольник музыкальный 

Инструмент музыкальный «Барабан»  

Инструмент музыкальный «Бубен» 

Инструмент музыкальный «Трещотка» 

Инструмент музыкальный «Маракасы» 

Инструмент музыкальный «Бубенцы» 

Набор «Колокольчики музыкальные» 

Ложка хохломская 

3 Игрушки озвученные Погремушка 

Котик мягкий музыкальный 
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Петушок мягкий музыкальный 

Гармошка  

Балалайка  

4 Учебно-наглядный 

материал 

Портреты композиторов  

Демонстрационные картины: 

 по содержанию песен и пьес 

Лэпбук «Музыкальное королевство» 

Лэпбук «Любимые композиторы» 

Музыкальные качели 

Пособие «Симфонический оркестр» 

Атрибуты для плясок, игр, инсценировок: 

Цветные ленты 

Кукла  

Маски 

Косынки  

Волшебный мешочек, шкатулка для сюрпризов 

Игрушки-гости: 

Кошка, собака, курица, петух, матрешка, медведь и т.п. 

Театр петрушек (перчаточный) 

Ширма напольная для кукольного театра 

 

 

Технические средства обучения 
Зал для музыкальных занятий 

Тип материала Наименование 

Технические средства обучения Ноутбук 

Магнитофон 

Система акустическая 
Экран с мультимедийным проектором 

Электронные образовательные ресурсы CD с разнохарактерными музыкальными произведениями в 

соответствии с ООП ДО, аудиоприложение к программе 

«Ладушки» 

Тематические мультимедийные презентации 

 
 

3.3. Распорядок и режим дня 

Режим работы Учреждения определяется Уставом МБДОУ «Детский сад № 175» и 

обеспечивает ежедневное пребывание воспитанников в течение 12 часов при пятидневной рабочей 

неделе. 

Режим дня в разных возрастных группах разрабатывается на основе действующих СанПиН. 

Распорядок жизнедеятельности  обучающихся Учреждения регламентируется Правилами 

внутреннего распорядка обучающихся Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 175». 

Режим дня для детей всех возрастных групп ежегодно разрабатывается и утверждается 

приказом заведующег Учреждения на теплый и холодный период. 

В режиме дня определено время для организованной образовательной деятельности (в том 

числе музыкальной деятельности), игр (в том числе музыкальных) и свободной деятельности (в 

том числе музыкальных) воспитанников. 

Режим занятий обучающихся (в том числе музыкальных занятий) регламентируется 

Положением о режиме занятий обучающихся в Муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад № 175». 
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В каникулярное время занятия с обучающимися не проводятся. В каникулярное время в 

летний период приказом заведующего утверждается работа тематических площадок. 

Примерный режим дня на холодный период 
Режимные моменты Средняя группа 

(4-5 лет) 

Подготовит. 

группа 
(6-7 лет) 

Прием, утренний фильтр, взаимодействие с родителями, 
индивидуальная работа с детьми, игры, трудовые поручения, 

самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность 
воспитателя с детьми, индивидуальная работа с детьми 

6.00 - 8.00 6.00 - 8.05 

Утренняя гимнастика 8.00 - 8.10 8.05 - 8.15 

Подготовка к завтраку 8.05 - 8.15 8.15 - 8.25 

Завтрак 8.15 - 8.30 8.25 - 8.40 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к организованной 
образовательной деятельности, трудовые поручения 

8.30 - 9.00 8.40 - 9.00 

Организованная образовательная деятельность (занятия) 9.00 - 9.20 

(1 занятие) 

9.30 - 9.50 
(2 занятие) 

9.00 - 9.30 

(1 занятие) 

9.40 - 10.10 
(2 занятие) 

  10.20 - 10.40 
(3 занятие) 

Подготовка ко II завтраку, II завтрак 9.50 - 10.00 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка: наблюдения, труд в природе, подвижные игры, сюжетные 

игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей 

10.00 - 11.40 10.40 - 12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40-12.05 12.10 - 12.20 

Обед 12.05 - 12.20 12.20 - 12.35 

Подготовка ко сну.  Сон 12.20 - 15.00 12.35 - 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, гигиенические 
процедуры, подготовка к полднику 

15.00 - 15.15 15.00 - 15.20 

Полдник 15.15 - 15.30 15.20 - 15.30 

Организованная образовательная деятельность (занятия – в 
соответствии с расписанием ООД) 

- - 

Коррекционный час (индивидуальная и подгрупповая работа 

воспитателя с детьми по заданию учителя-логопеда). 

Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с 

детьми, трудовые поручения, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, культурные практики 

15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка: игры, индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность детей, совместная деятельность воспитателя с детьми. 

Уход детей домой. 

16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 
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Примерный режим дня на теплый период 
 

Режимные моменты Средняя группа 

(4-5 лет) 

Подготовит. 

группа 
(6-7 лет) 

Прием детей, взаимодействие с родителями. 

Прогулка: индивидуальная работа с детьми, игры, труд, 

самостоятельная деятельность детей 

6.00 - 8.05 6.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.05 - 8.10 8.10 – 8.15 

Подготовка к завтраку 8.10 - 8.15 8.15 – 8.20 

Завтрак 8.15 - 8.30 8.20 – 8.35 

Самостоятельная деятельность, игры, трудовые поручения, 
индивидуальная работа с детьми 

8.30 - 8.50 8.35 – 8.50 

Подготовка к прогулке 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Прогулка: наблюдения, труд в природе, подвижные игры, сюжетные 

игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная 
деятельность детей 

9.00 - 9.30 

10.00 - 11.45 

9.00 - 9.40 

10.10 -12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 9.30 - 10.00 9.40 - 10.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.45 - 12.00 12.10 - 12.25 

Обед 12.00 - 12.20 12.20 - 12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.20 - 15.00 12.35 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные ванны, гимнастика после сна, 
гигиенические процедуры, личная гигиена, подготовка к полднику 

15.00 - 15.15 15.00 - 15.15 

Полдник 15.15 - 15.30 15.15 - 15.30 

Самостоятельная деятельность детей, игры, индивидуальная работа с 

детьми, подготовка к прогулке 

15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Прогулка: наблюдения, труд в природе, подвижные игры, сюжетные 

игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная 

деятельность детей. 

Уход детей домой. 

16.00 - 18.00 16.0 - 18.00 
 
 

3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Праздничные мероприятия   –   эффективное   средство   развития   и   воспитания   детей. 

Необходимые условия для этого: 

- разнообразие форматов (правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, 

образовательных задач, возраста детей – концерт, проект, квест, образовательное событие, 

выставка, соревнование, спектакль, викторина, фестиваль и пр.); 

- участие родителей (совместная деятельность детей и родителей (законных 

представителей) в ходе мероприятий – детско-родительские выступления, задания на 

импровизацию и т.п.); 

- поддержка детской инициативы (дети сами создают и конструируют праздник). 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст 
обучающихся 

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет 

День освобождения Красной Армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – 

День памяти жертв Холокоста 

6-7 лет 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко- 
фашистских войск в Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества 

5-7 лет 
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21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 

23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет 

8 марта Международный женский день 1,5-7 лет 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 

27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет 

12 апреля День космонавтики 4-7 лет 

1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет 

9 мая День Победы 3-7 лет 

19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет 

24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 

1 июня День защиты детей 1,5-7 лет 

6 июня День русского языка 5-7 лет 

12 июня День России 1,5-7 лет 

22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 

8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет 

12 августа День физкультурника 1,5-7 лет 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 3-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 

3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет 

1 сентября День знаний 3-7 лет 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, 
День солидарности в борьбе с терроризмом 

5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения грамотности 5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет 

1 октября Международный день пожилых людей 
Международный день музыки 

3-7 лет 

4 октября День защиты животных 3-7 лет 

5 октября День учителя 5-7 лет 

3-е воскресенье 
октября 

День отца в России 1,5-7 лет 

4 ноября День народного единства 5-7 лет 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России 

5-7 лет 

Последнее воскресенье 
ноября 

День матери в России 1,5-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 5-7 лет 

3 декабря День неизвестного солдата 
Международный день инвалидов 

5-7 лет 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 

8 декабря Международный день художника 5-7 лет 

9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 

31декабря Новый год 1,5-7 лет 
 

3.5. Особенности организации развивающей предметно - пространственной 

образовательной среды 

Развивающая предметно - пространственная среда (далее – РППС) обеспечивает 

максимальную реализацию Программы в области музыкального развития, удовлетворяет 

индивидуальные образовательные потребности каждого воспитанника. 

РППС МБДОУ «Детский сад № 175» организована в соответствии с требованиями 
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Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования: 

содержательно - насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, доступная, безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организуется как культурное пространство 

(в том числе музыкальное), которое оказывает воспитывающее влияние на детей (портреты 

великих музыкантов, музыкальные инструменты, аудиотека музыкальных произведений и т.п.). 

В каждой возрастной группе оснащены центры музыкальной деятельности, содержание 

которых в течение года пополняется, обновляется в зависимости от поставленных задач, сезона, 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

 

3.6. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в 

том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.7. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным 

требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных 

стандартах «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 3.836), 
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«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); 

«Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № Юн (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); «Ассистент 

(помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612). 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 
Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст 

обучающихся 

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества 

5-7 лет 

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 

23 февраля День защитника Отечества 4-7 лет 

8 марта Международный женский день 4-7 лет 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 

27 марта Всемирный день театра 4-7 лет 

12 апреля День космонавтики 4-7 лет 

1 мая Праздник Весны и Труда 4-7 лет 

9 мая День Победы 4-7 лет 

19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет 

24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 

1 июня День защиты детей 4-7 лет 

6 июня День русского языка 5-7 лет 

12 июня День России 4-7 лет 

22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 

8 июля День семьи, любви и верности 4-7 лет 

12 августа День физкультурника 4-7 лет 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 4-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 

3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 4-7 лет 

1 сентября День знаний 4-7 лет 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, 
День солидарности в борьбе с терроризмом 

5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения грамотности 5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 4-7 лет 

1 октября Международный день пожилых людей 
Международный день музыки 

4-7 лет 

4 октября День защиты животных 4-7 лет 

5 октября День учителя 5-7 лет 

3-е воскресенье октября День отца в России 4-7 лет 

4 ноября День народного единства 5-7 лет 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников органов внутренних дел России 

5-7 лет 

Последнее воскресенье 
ноября 

День матери в России 4-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 5-7 лет 
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3 декабря День неизвестного солдата 
Международный день инвалидов 

5-7 лет 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 

8 декабря Международный день художника 5-7 лет 

9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 

31декабря Новый год 4-7 лет 

3.9. Комплексно-тематическое планирование 

В группе комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

реализуется комплектно - тематическое планирование: Н.В.Нищева, Л.Б.Гавришева, 

Ю.А.Кириллова «Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 3 до 4 и с 4 до 5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2022. 

Примерное тематическое планирование работы 
 

Месяц Неделя Лексическая тема Мероприятие 

Средняя группа (4-5 лет) 

сентябрь 1-4 Исследование индивидуального развития детей учителем- 

логопедом и воспитателями. Заполнение речевых карт учителем 

логопедом 

Праздник 

«День 

знаний» 

октябрь 1 Осень. Названия деревьев Праздник 
осени 2 Огород. Овощи 

 3 Сад. Фрукты  

4 Лес. Грибы. Лесные ягоды 

ноябрь 1 Игрушки  

2 Одежда 

3 Обувь 

4 Мебель 

декабрь 1 Кухня. Посуда Новогодний 

утренник 2 Зима, зимующие птицы 

3 Комнатные растения 

4 Новогодний праздник 

январь 2 Домашние птицы  

3 Домашние животные и их детеныши 

4 Дикие животные и их детеныши 

февраль 1 Профессии. Продавец  

2 Профессии. Почтальон 

3 Транспорт 

4 Профессии на транспорте 

март 1 Весна Международн 

ый женский 

день 

2 Мамин праздник. Профессии мам 

3 Первые весенние цветы 

4 Цветущие комнатные растения 

апрель 1 Дикие животные весной Весенний 

праздник 2 Домашние животные весной 

3 Птицы прилетели 

4 Насекомые 

май 1 Рыбки в аквариуме  

2 Наш город. Моя улица 

3 Правила дорожного движения 

4 Лето. Цветы на лугу 



 

3.10. Учебный план 

 
  Занятия / периодичность 

Образовательная 

область 

Базовый вид 

деятельности 

Средняя группа (4-5 лет) 

Время занятия 
/недельная нагрузка 

Кол-во 
занятий 

неделя месяц год 

«Художественно - 

эстетическое развитие» 

Музыка 20/40 2 8 72 

 
 

Музыкальная деятельность проходит еженедельно в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 



 

3.11. Календарный учебный график 

Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы Учреждения 12 часов в день (с 6.00 до 18.00 часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с начала сентября по 
конец мая 

36 недель 

I полугодие с начала сентября по 
конец декабря 

17 недель 

II полугодие со второй декады 
января по конец мая 

19 недель 

Возрастная группа / 
Недельная образовательная нагрузка 

организованной детской деятельности 

(количество занятий)/ 

Объем недельной образовательной 

нагрузки организованной детской 

деятельности (час/мин.) 

Средняя группа (4-5 

лет) 

13 занятий в неделю: 200 мин. 
4 занятия по 20 мин. / 80 мин. 

6 занятий по 15 мин. / 90 мин. 

3 занятия по 10 мин. / 30 мин. 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися Адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи МБДОУ «Детский сад № 175» 

Название Сроки Количество дней 

Проведение индивидуального учета результатов освоения 

обучающимися Адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи МБДОУ «Детский сад № 175» 

1-2 неделя 

сентября, 

3-4 неделя 
апреля 

14 дней 

 

14 дней 

3.2. Праздники для обучающихся, проводимые в течение учебного года 

Название Сроки проведения 

Праздник, посвященный Дню Знаний (4-7 лет) первая декада сентября 

Осенний праздник (4-7 лет) третья декада октября 

Новогодний праздник (4-7 лет) третья декада декабря 

Зимний спортивный праздник (4-7 лет) третья декада января 

Праздник, посвященный Дню Защитника Отечества (5-7 лет) третья декада февраля 

Праздник, посвященный Международному женскому дню (4- 
7 лет) 

первая декада марта 

Весенний праздник (4-7 лет) третья декада апреля 

Праздник, посвященный Дню Победы (5-7 лет) первая декада мая 

Праздник, посвященный выпуску в школу (6-7 лет) третья декада мая 

3.3. Государственные и народные праздники, памятные даты (АОП ДО, п.3.9) 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Каникулы 

Зимние первая декада января 

Летние с 01 июня по 31 августа 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 



 

IV. Дополнительный раздел 

4.1.Краткая презентация Программы 

Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована программа: 

Рабочая программа музыкального руководителя по реализации Адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 175» определяет содержание, объем образовательной 

деятельности (образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») в 

группах компенсирующей направленности для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад № 175». 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее - ФАОП 

ДО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022г. №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования». В 2024-2025 учебном году реализуется в работе с 

детьми среднего (4-5 лет) дошкольного возраста в группах компенсирующей 

направленности. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

Ссылка на ФАОП ДО: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Цель работы с родителями воспитанников – повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей в вопросах обучения и воспитания, развития музыкальных 

способностей детей дошкольного возраста. 
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